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บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการสอนดวยกระบวนการวิจัยมีตอดานความรู เจตคติที่มี

ตอการเรียน และทักษะการวิจัยของนิสิตระดับบัณฑิตศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาระเบียบวิธีวิจัยทางการ

ศึกษา  ภาคปลายปการศึกษา 2550 จํานวน 24 คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบ 

แบบวัดเจตคติที่มีตอการเรียน  แบบประเมินโครงการวิจัย แบบประเมินการนําเสนอโครงการวิจัย บันทึกอนุทิน

ของนิสิต และแฟมพัฒนาการเรียนรูของนิสิต โดยเก็บรวบรวมขอมูลทั้งกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน 

แลวนํามาวิเคราะหดวยการหาคาความถี่ คารอยละ การวิเคราะหเนื้อหา ผลการวิจัยพบวาการจัดการเรียนการ

สอนโดยการใชกระบวนการวิจัยสามารถพัฒนาผลการเรียนรูของนิสิตในดานความรูเนื้อหาการวิจัย เจตคติที่มีตอ

การเรียน และทักษะการวิจัยไดอยางนาพอใจ 

คําสําคัญ : การสอนดวยกระบวนการวิจัย  

ABSTRACT 
 The purpose of this research was to study the effectiveness of research based instructional 

model towards graduate students’ learning outcome: knowledge, attitude toward learning and 

research skill. The target population were 24 graduate students who registered in Research Method 

in Education in the second semester of the academic year 2007. The instruments were cognitive test, 

attitude scale, proposal evaluation form, proposal presentation evaluation form, students’ journal and 

portfolio. Data was collected through pretest, formative and summative. The frequency, percentage 

and content analysis were used to analyze data. The research results showed that the research 

based instructional model could  satisfyingly  improve the graduate students’ learning outcome on 

knowledge, attitude toward learning and research skill. 
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คํานํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
จุดมุงหมายของการจัดการศึกษาที่ สําคัญประการหนึ่งก็คือการพัฒนาผู เ รียนใหเปนบุคคลที่มี

ความสามารถในการเรียนรู และแสวงหาความรูดวยตนเอง (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2546) 

ซึ่งจากแนวคิดดังกลาวสงผลทําใหการจัดการศึกษาตองเปลี่ยนแปลงไปเปนการศึกษาเพื่อสงเสริมวิธีการเรียนรู 

ใหบุคคลสามารถเรียนรูไดตลอดชีวิต กระบวนการจัดการเรียนการสอนตองเนนพัฒนาใหผูเรียนมีความสามารถ

ในการแสวงหาความรูดวยตนเอง การเรียนรูดานการวิจัยเปนวิธีหนึ่งที่จะพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะดังกลาว 

ทั้งนี้เนื่องจากการวิจัย เปนกระบวนการพัฒนาวิธีการเรียนรูของผูเรียน เปนวิธีการแสวงหาความรู ความจริง โดย

ใชวิธีการที่เปนระบบ มีระเบียบแบบแผนเชื่อถือได เปนกระบวนการของการสืบคนหาความรูบนฐานของการใช

เหตุผล และโดยทั่วไปการวิจัยมีจุดมุงหมายที่สําคัญ คือ เพื่อการบรรยาย เพื่อการอธิบาย เพื่อการทํานาย เพื่อ

การแกปญหา เพื่อการปรับปรุงและพัฒนา เพื่อพิสูจนทฤษฎี และเพื่อสรางทฤษฎี ซึ่งการวิจัยนั้นสามารถนํามาใช

ประโยชนไดทั้งในระดับบุคคล คือนํามาใชเปนกระบวนการในการแสวงหาความรู หรือแกปญหา และใชเปน

ประโยชนในระดับสังคม คือนําองคความรูที่ไดจากการวิจัยมาพัฒนาหรือแกปญหาสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ 

(Call, J.P., Call.M.D. and Borg .W.R.  2005 )   

การพัฒนาใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการวิจัย มีคุณลักษณะของนักวิจัยที่ดีนั้นจึงเปนสิ่งที่มีความสําคัญ

เปนอยางยิ่ง ดังที่พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2545) ไดกําหนดไวใน

มาตรา 24 (5) วา “สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียน และอํานวย

ความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู รวมท้ังสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของการเรียนรู 

...” (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2546)  ทั้งนี้เพราะหากบุคคลมีความรู มีความสามารถ และ

คุณลักษณะของนักวิจัยที่ดีแลวจะทําใหรูจักคิดวิเคราะห สังเคราะหอยางเปนระบบ อันจะนําไปสูการพัฒนา

กระบวนการเรียนรูของตนเองไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต อันจะชวยใหคนพบองคความรูใหม ๆ ชวยพัฒนา และ

แกปญหาตาง ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ  

การจัดการเรียนการสอนโดยเนนกระบวนการวิจัย เปนวิธีการจัดการเรียนการสอนวิธีการหนึ่งที่สามารถ

นํามาใชเพื่อพัฒนาใหผูเรียนมีทักษะในการทําวิจัยไดเชนกัน เพราะเนื่องจาก การจัดการเรียนการสอนโดย

กระบวนการวิจัยเปนกระบวนการทางวิทยาศาสตร ที่ใชในการแสวงหาความรูที่เชื่อถือได การใหผูเรียนไดใช

กระบวนการวิจัยในการแสวงหาความรูตาง ๆ จะชวยใหผูเรียนมีเครื่องมือในการเรียนรูตลอดชีวิต โดยเฉพาะ

อยางยิ่งใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการวิจัยที่จะชวยทําใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูอยางลึกซึ้ง และเกิดการเรียนรูที่

มีความหมายแกตนเอง การจัดการเรียนการสอนโดยเนนกระบวนการวิจัยหมายถึงสภาพของการจัดการเรียนการ

สอนที่ใหผูเรียนไดใชกระบวนการวิจัย หรือผลการวิจัยเปนเครื่องมือในการเรียนรูเนื้อหาสาระตาง ๆ โดยอาจใช

การประมวลผลการวิจัย (Research review) มาประกอบการสอนเนื้อหาสาระ ใชผลการวิจัยมาเปนเนื้อหาสาระ

ในการเรียนรู ใชกระบวนการวิจัยในการศึกษาเนื้อหาสาระ หรือใหผูเรียนลงมือปฏิบัติการวิจัยโดยตรง หรือชวย

ฝกฝนทักษะการวิจัยตางๆ  ใหแกผูเรียน โดยผูสอนมีการนําผลการวิจัยมาใชประกอบการเรียนการสอนเนื้อหา

สาระของตน หรือผูสอนมีการใหผูเรียนประมวลผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเนื้อหาสาระที่เรียนเพื่อขยายขอบเขต
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ความรูในเรื่องนั้น และเรียนรูเกี่ยวกับวิธีการและกระบวนการวิจัย รวมท้ังอานและใชผลการวิจัย หรือผูสอนมีการ

ใชกระบวนการวิจัยในการสอน กลาวคือใหผูเรียนดําเนินการวิจัยตามกระบวนการวิจัยบางขั้นตอน หรือครบทุก

ขั้นตอน หรือผูสอนมีการฝกฝนทักษะการวิจัยที่จําเปน หรือที่เกี่ยวของกับส่ิงที่ใหผูเรียนตามความเหมาะสมกับ

เนื้อหาและสถานการณ เชน ทักษะการกําหนดคําถามการวิจัย การศึกษาและทบทวนเอกสาร การกําหนดตัวแปร 

การกําหนดนิยามปฏิบัติการ ผูสอนและผูเรียนมีการอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับกระบวนการวิจัย และผลการวิจัย 

และผูสอนมีการวัดและประเมินผลการเรียนรูทั้งทางดานเนื้อหาสาระและกระบวนการวิจัย ขั้นตอนการสอนโดย

การใชกระบวนการวิจัย มีขั้นตอนดังนี้ ขั้นที่ 1 ประเมินความรูพื้นฐาน หรือความพรอมของผูเรียน ขั้นที่ 2 นําเสนอ

บทเรียนใหม เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับหลักการแนวคิด ทฤษฎีการวิจัย ขั้นที่ 3 แนะนําใหผูเรียนไดลงมือ

ปฏิบัติเพื่อใหผูเรียนไดศึกษาตัวอยางจากงานวิจัย ขั้นที่ 4 ใหผูเรียนประเมินตนเอง และมีการใหขอมูลยอนกลับ 

และขั้นที่ 5 นําความรูที่ไดไปประยุกตใชในการสถานการณใหม ๆ เพื่อใหผูเรียนสามารถทํารายงานการวิจัยได 

(Rosenshine, B. and Edmonds, J. 1990 : 59 – 72) 

 ดังนั้นการวิจัยในครั้งนี้จึงไดนําหลักการสอนโดยใชกระบวนการวิจัยมาประยุกตใชในการจัดการเรียน

การสอนรายวิชาระเบียบวิธีวิจัยทางการศึกษา (153591) สําหรับนิสิตในระดับบัณฑิตศึกษา ที่ลงทะเบียนเรียนใน

รายวิชาเรียนดังกลาว ในภาคปลาย ปการศึกษา 2550 และเพื่อใหการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมาก

ยิ่งขึ้นผูวิจัยจึงไดนําหลักการของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom Action Research) มาประยุกตใชใน

การวิจัยในชั้นเรียนครั้งนี้ เพื่อใหองคความรูหรือขอคนพบที่ไดจากการวิจัยในครั้งนี้นอกจากจะเปนแนวทางหนึ่ง

ในการพัฒนาใหผูเรียนมีความรู ความสามารถ มีเจตคติที่ดีตอการเรียน และมีทักษะในการะบวนการวิจัยแลว 

องคความรูหรือขอคนพบที่ไดจากการวิจัยในครั้งนี้ยังกอใหเกิดประโยชนแกผูสอนที่จะไดมีแนวทางในการ

พัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการวิจัยที่มีตอผลการเรียนรูของผูเรียน ในดาน

ความรู เจตคติที่ดีตอการเรียน และทักษะในการวิจัย 

นิยามศัพทเฉพาะ 
การจัดการเรียนการสอนโดยการใชกระบวนการวิจัย หมายถึง ลักษณะหรือแนวทางของการจัดการเรียน

การสอนเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับการวิจัย โดยมีการจัดลําดับขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอนดังนี้    

ขั้นที่ 1 ประเมินความรูพื้นฐาน และความพรอมของผูเรียนในการเรียนรูเกี่ยวกับการวิจัย 

ขั้นที่ 2 นําเสนอบทเรียนใหม เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับหลักการแนวคิดทฤษฎีของการวิจัย จาก

เอกสารตํารา หรือคําบอกเลา คําอธิบาย การยกตัวอยางจากผูสอน 

ขั้นที่ 3 แนะนําใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูการวิจัยจากการศึกษาตัวอยางงานวิจัย 

และทําแบบฝกที่เกี่ยวกับกระบวนการวิจัยในแตละขั้นตอนดวยตนเอง 

ขั้นที่ 4 ใหผูเรียนนําเสนอผลงาน ประเมินตนเอง และใหขอมูลยอนกลับ เพื่อใหผูเรียนไดเกิดการ

แลกเปลี่ยนเรียนรูเกี่ยวกับการวิจัยจากเพื่อน และผูสอน  
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ขั้นที่ 5 นําความรูที่ไดไปประยุกตใชในการสถานการณใหม ๆ เพื่อใหผูเรียนนําความรูที่ไดไปใชเพื่อ

พัฒนาโครงการวิจัยของตน 

 ผลการเรียนรู หมายถึง การแสดงออกถึงพฤติกรรมการเรียนรูอันเนื่องมาจากไดการรับประสบการณจาก

การจัดการเรียนการสอน ซึ่งไดแก 

 1.ผลการเรียนรูดานความรู หมายถึง ความสามารถในการบอก อธิบาย ความรูตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการ

วิจัย ซึ่งวัดไดจากการสอบถาม การทดสอบ การเขียนอนุทินการเรียนรูและแฟมพัฒนาการเรียนรูของนิสิต 

2. ผลการเรียนรูดานเจตคติ หมายถึง ความรูสึกเห็นประโยชน เห็นคุณคา ความสําคัญ และความสนใจ 

ความกระตือรือรนในการเรียนวิชาระเบียบวิธีวิจัยทางการศึกษา ซึ่งวัดไดจากแบบวัดจิตพิสัย การสังเกต

พฤติกรรม การเขียนอนุทินการเรียนรูและแฟมพัฒนาการเรียนรูของนิสิต 

3. ผลการเรียนรูดานทักษะการวิจัย หมายถึง ความสามารถในการนําประสบการณที่ไดเรียนรูไปใชใน

การพัฒนาโครงการวิจัย และการนําเสนอโครงการวิจัย ซึ่งสามารถวัดไดจากการสังเกตพฤติกรรม การตรวจ

ผลงาน การเขียนอนุทินการเรียนรู และแฟมพัฒนาการเรียนรูของนิสิต 

การตรวจเอกสาร 
การสอนโดยใชกระบวนการวิจัย 
ทิศนา แขมณี  (2547 : 144 –145) ไดอธิบายการจัดการเรียนการสอนโดยเนนกระบวนการวิจัย ดังนี้ 
หลักการ 
กระบวนการวิจัยเปนกระบวนการทางวิทยาศาสตร ที่ใชในการแสวงหาความรูที่เชื่อถือได การใหผูเรียน

ไดใชกระบวนการวิจัยในการแสวงหาความรูตาง ๆ จะชวยใหผูเรียนมีเครื่องมือในการเรียนรูตลอดชีวิต โดยเฉพาะ

อยางยิ่งใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการวิจัยที่จะชวยทําใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูอยางลึกซึ่ง และเกิดการเรียนรูที่

มรความหมายแกตนเอง 
นิยาม  
การจัดการเรียนการสอนโดยเนนกระบวนการวิจัยหมายถึงสภาพของการจัดการเรียนการสอนที่ให

ผูเรียนไดใชกระบวนการวิจัย หรือผลการวิจัยเปนเครื่องมือในการเรียนรูเนื้อหาสาระตาง ๆ โดยอาจใชการ

ประมวลผลการวิจัย (Research review) มาประกอบการสอนเนื้อหาสาระ ใชผลการวิจัยมาเปนเนื้อหาสาระใน

การเรียนรู ใชกระบวนการวิจัยในการศึกษาเนื้อหาสาระ หรือใหผูเรียนลงมือปฏิบัติการวิจัยโดยตรง หรือชวย

ฝกฝนทักษะการวิจัยตางๆ  ใหแกผูเรียน 
ตัวบงชี้ 
1. ผูสอนมีการนําผลการวิจัยมาใชประกอบการเรียนการสอนเนื้อหาสาระของตน และ/หรือ 

2. ผูสอนมีการใหผูเรียนประมวลผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเนื้อหาสาระที่เรียนเพื่อขยายขอบเขตความรู

ในเรื่องนั้น และเรียนรูเกี่ยวกับวิธีการและกระบวนการวิจัย รวมทั้งอานและใชผลการวิจัย และ /หรือ 

3. ผูสอนมีการใชกระบวนการวิจัยในการสอน กลาวคือใหผูเรียนดําเนินการวิจัยตามกระบวนการวิจัย

บางขั้นตอน หรือครบทุกขั้นตอน และหรือ 
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4. ผูสอนมีการฝกฝนทักษะการวิจัยที่จําเปน หรือที่เกี่ยวของกับส่ิงที่ใหผูเรียนตามความเหมาะสมกับ

เนื้อหาและสถานการณ เชน ทักษะการกําหนดคําถามการวิจัย การศึกษาและทบทวนเอกสาร การกําหนดตัวแปร 

การกําหนดนิยามปฏิบัติการ 

5. ผูสอนและผูเรียนมีการอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับกระบวนการวิจัย และผลการวิจัย 

6. ผูสอนมีการวัดและประเมินผลการเรียนรูทั้งทางดานเนื้อหาสาระและกระบวนการวิจัย 
แนวทางการจดัการเรียนการสอน 
1. การสอนโดยใชวิธีวิจัยเปนวิธีสอน คือ การใหผูเรียนไดเรียน ไดฝกปฏิบัติทําวิจัยในระดับตางๆ เชน 

การทําการทดลองในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร หรือหองปฏิบัติการจิตวิทยา การศึกษารายกรณี (Case study) 

การทําโครงการ การทําวิจัยเอกสาร การทําวิจัยฉบับยอ (Baby Research) การทําวิทยานิพนธและอื่นๆ 

 2. การสอนโดยใหผูเรียนรวมทําโครงการวิจัยกับอาจารยหรือเปนผูชวยวิจัยโครงการวิจัยของอาจารย 

เปนแนวความคิดเรื่อง under study concept 

 3. การสอนโดยใหผูเรียนศึกษางานวิจัยของอาจารยผูสอนและของนักวิจัยชั้นนําในศาสตรที่ศึกษา เพื่อ

เรียนรูวา อะไรคือความรูชายแดน (frontier of knowledge) ในศาสตรของตน เรียนรูวิธีการตั้งโจทยปญหา เรียนรู

วิธีการแกปญหา เรียนรูผลการวิจัย เรียนรูหลักการและทฤษฎีที่ใชในการวิจัยเรื่องนั้นๆ เรียนรูการนําผลการวิจัย

ไปใชและการวิจัยตอไป เปนตน 

 4. การสอนโดยใชผลการวิจัยประกอบการสอน เปนการใหผูเรียนไดรับรูวา ทฤษฎีขอความรูใหมๆ ใน

ศาสตรของตนขณะนี้เปนอยางไร และยังเปนการสรางศรัทธา ใหผูเรียนรูสึกวาอาจารยมีความทันสมัยทาง

วิชาการ ไมใชสอนเหมือนเดิมอยูทุกป ในสวนของอาจารยเองก็จะไมรูสึกเบื่อหนายที่สอนเนื้อหาเดิมๆ ซ้ําซากอยู

ทุกปอีกดวย 
ระดับของการสอนแบบโดยใชกระบวนการวิจัย 
การสอนโดยใชกระบวนการวิจัยมีระดับของการสอน การเรียงลําดับระดับความเขมของผูเรียนในการเขา

ไปมีสวนเกี่ยวของกับการเรียนการสอนแบบโดยใชกระบวนการวิจัยตั้งแตจากระดับต่ําสุด คือ (สมหวัง พิธิยา

นุวัฒน และทัศนีย  บุญเติม : 2546)  

ระดับที่ 1 ผูเรียนศึกษาหลักการความรูเบื้องตนจากตํารา เอกสาร ส่ือตางๆ หรือจากคําบรรยายของ

อาจารย อยางไรก็ตาม คงไมใชการศึกษาในลักษณะที่ อาน ฟง แลวก็จบกันไป หากคงตองมีการถกแถลง พูดคุย 

สนทนากันอยางนักวิชาการ อานแลวคิดอยางไร เห็นอยางไร เพราะเหตุใด ในขั้นนี้คงตองมีตําราพื้นฐาน (basic 

text) ในสาขาวิชาตางๆ ใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเอง แลวมาพูดคุยอภิปรายกันในเชิงวิชาการในชั้นเรียนตอไป 

ระดับที่ 2  เปนการเรียนรูผลการวิจัยจากการศึกษาดวยตนเอง หรือจากคําบอกเลาของอาจารย การ

เรียนการสอนในระดับนี้เร่ิมเกี่ยวของกับตัวงานวิจัย กลาวคือ ศึกษาขอมูลความรูจากผลงานวิจัยของผูอื่น 

ในขณะที่ระดับที่ 1 เปนทักษะพื้นฐานของกระบวนการวิจัย คือ การศึกษาคนควาดวยตนเองแลวคิดวิเคราะห

วิจารณจากเอกสารตําราหลัก ในระดับที่ 2 จะเปนการศึกษาจากผลงานวิจัยแลวคิดวิเคราะห วิจารณ ถกแถลง 

พูดคุย สนทนาอยางนักวิชาการ อีกเชนกัน 

ระดับที่ 3  เปนการเรียนรูโดยศึกษาจากงานวิจัยโดยตรง เพื่อใหผูเรียนไดศึกษาวา ในศาสตรของตนนั้น

เขาทําวิจัย หรือมีวิธีหาความรูกันอยางไร วิจัยเรื่องอะไรกันบาง ความรูชายแดนขณะนี้อยูที่ใด ผูเรียนจะไดศึกษา
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งานวิจัยชั้นเยี่ยมที่อาจารยคัดสรรทั้งในดานของเนื้อหาสาระและระเบียบวิธีวิจัยที่ถูกตอง อยางไรก็ตามงานวิจัย

ทุกชิ้นยังคงมีจุดออนในบางประเด็นซึ่งผูเรียนจะไดฝกวิเคราะหวิจารณ เสนอแนะแนวทางปรับปรุงงานวิจัยตางๆ 

เหลานั้นได 

ระดับที่ 4 เปนการทํารายงานเชิงวิจัย เมื่อเรียนรูกระบวนการวิจัยในศาสตรของตน โดยศึกษาจาก

ตัวอยางงานวิจัยตางๆ ในระดับที่ 3 แลว ผูเรียนควรสามารถทํารายงานเชิงวิจัยดวยตนเองได อาจเปนการทํา

กรณีศึกษา การสํารวจ หรืออยางนอยก็เปนงานวิจัยเอกสาร ซึ่งนาจะมีคุณคามากกวา รายงานประเภทคัดลอก 

ตัด แปะ ที่เคยทํากันมา 

ระดับที่ 5 เปนการทําวิจัยเล็กๆ หรือทําวิจัยฉบับจิ๋ว (Baby Research) เพื่อใหผูเรียนไดคุนเคยกับ

กระบวนการวิจัยในลักษณะของการไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง อยางไรก็ตาม ในขั้นนี้ถือวาเปนแบบฝกหัดในการ

ทําวิจัย กลาวคือ ยังไมเนนความใหมหรือความเปนประโยชนของขอความรูจากผลงานวิจัยนี้เทาใดนัก 

ระดับที่ 6 เปนการทําวิจัยภายใตการนิเทศ และ/หรือ การเปนผูชวยวิจัยในโครงการวิจัยของอาจารย 

ผูเรียนจะมีโอกาสสัมผัสกับการทําวิจัยจริงๆ ภายใตการนิเทศของอาจารย เจาของโครงการ จะไดเรียนรูขั้นตอน

การทําวิจัยการลงมือปฏิบัติ และยังไดศึกษากระบวนการจัดการโครงการวิจัยอีกดวย 

ระดับที่ 7 เปนการทําวิทยานิพนธ หรือทําวิจัยดวยตนเอง เมื่อผูเรียนมีประสบการณการเกี่ยวของกับการ

ทําวิจัยถึงระดับหนึ่งก็ควรที่จะสามารถทํางานวิจัยไดดวยตนเอง ซึ่งถือเปนเปาหมายสูงสุดของการสอนโดยใช

กระบวนการวิจัยเปนฐาน 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
รวิสา  มูณีผล (2547) ไดศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบคุณลักษณะของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา

ระหวางโรงเรียนที่จัดการเรียนรูแบบใชการวิจัยเปนฐานกับโรงเรียนปกติ โดยมีวัตถุประสงคการวิจัยเพื่อศึกษา

กระบวนการจัดการเรียนรูแบบใชการวิจัยเปนฐานในโรงเรียนที่จัดการเรียนรูแบบใชการวิจัยเปนฐานระดับชั้น

ประถมศึกษา เพื่อศึกษาคุณลักษณะของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาในโรงเรียนที่จัดการเรียนรูแบบใชการวิจัย

เปนฐาน เพื่อเปรียบเทียบคุณลักษณะของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาระหวางโรงเรียนที่จัดการเรียนรูแบบใช

การวิจัยเปนฐานกับโรงเรียนปกติ และเพื่อเปรียบเทียบคุณลักษณะของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาระหวาง

โรงเรียนที่จัดการเรียนรูแบบใชการวิจัยเปนฐานในระยะเวลาที่แตกตางกัน ซึ่งการวิจัยครั้งนี้ใชการวิจัยทั้งเชิง

ปริมาณ และเชิงคุณภาพ สําหรับการศึกษาเชิงคุณภาพศึกษากับกลุมตัวอยางคือโรงเรียนกรณีศึกษาที่จัดการ

เรียนรูแบบใชการวิจัยเปนฐาน จํานวน 2 โรงเรียน การวิเคราะหขอมูลใชการวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) 

การศึกษาในเชิงปริมาณศึกษากับกลุมตัวอยางที่ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาเอกชน จํานวน 240 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบวัดคุณลักษณะของ

นักเรียน วิเคราะหขอมูลโดยการใชการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน และองคประกอบเชิงยืนยันอันดับที่สอง 

และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย (t-test) ผลการวิจัยพบวา 1) กระบวนการจัดการเรียนรูมี 6 ขั้นตอน คือ 

ของใจ หมายคําตอบ รอบคอบ สอบสวน ครวญใคร และไขความจริง ในดานกระบวนการเรียนรูของผูเรียนพบวา

ผูเรียนจะเรียนรูรวมกันจากการทําวิจัยและแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพื่อน ครู และบุคคลอื่น สงผลใหผูเรียนสามารถ

ใชความรูในกลุมสาระตาง ๆ มาบูรณาการไดอยางเหมาะสมมีความรูในเชิงลึกในเรื่องที่ตนทําการศึกษา
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นอกเหนือจากความรูในตําราบทเรียน รูจักการศึกษาคนควาดวยตนเอง โดยใชกระบวนการวิจัยเปนเครื่องมือใน

การคนควาหาความรู สงผลทําใหผูเรียนมีคุณลักษณะรักการเรียนรู รูจักคิดวิเคราะห มีทักษะทางสังคม ทักษะใน

การทํางานรวมกับผูอื่น และมีความสามารถในการแกปญหาและมีความอดทนในการทํางานที่ไดรับมอบหมายให

สําเร็จ มีความกลาแสดงออกและมีความภาคภูมิใจในผลงานของตน 2).องคประกอบคุณลักษณะของนักเรียนที่

ไดรับการจัดการเรียนรูใชการวิจัยเปนฐานมีทั้งหมด 4 คุณลักษณะ ไดแก  คุณลักษณะความสามารถดานวิชาการ 

คุณลักษณะดานทักษะการคิด คุณลักษณะดานการแสวงหาความรู คุณลักษณะดานการทํางาน และ

คุณลักษณะพลเมืองดี 3) คุณลักษณะดานความสามารถทางวิชาการ ทักษะการคิด ดานการแสวงหาความรู และ

ทักษะการทํางาน และดานลักษณะพลเมืองดีของนักเรียนโรงเรียนที่จัดการเรียนรูแบบใชการวิจัยเปนฐานสูงกวา

โรงเรียนปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 4) คุณลักษณะของนักเรียนในโรงเรียนที่จัดการเรียนรู

แบบใชการวิจัยเปนฐานในระยะเวลาที่ตางกันพบวาไมแตกตางกัน  

วิธีการวิจัย 
การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom Action Research) ซึ่งกลุมเปาหมาย

ในการวิจัยเปนนิสิตระดับบัณฑิตศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชาระเบียบวิธีวิจัยทางการศึกษา (153591) ภาคปลาย 

ปการศึกษา 2550 จํานวน 24 คน  

แผนปฏิบัติการสอน (Action Plan) ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการสราง ดังนี้ 

1. วิเคราะหคําอธิบายรายวิชาระเบียบวิธีวิจัยทาการศึกษาจากหลักสูตรมหาบัณฑิตสาขาวิจัยและ

ประเมินผลทางการศึกษา 

2. ออกแบบกําหนดการสอนโดยใชแนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการวิจัยโดยมี

ขั้นตอนดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 ประเมินความรูพื้นฐาน และความพรอมของผูเรียนในการเรียนรูเกี่ยวกับการวิจัย โดยทบทวน

ผลงานของนิสิต อธิบายใหนิสิตเห็นความเชื่อมโยงของการเรียนรูการวิจัยในเนื้อหาใหมกับประสบการณเดิมของ

นิสิต และความสําคัญของการเรียนรูเนื้อหาใหม 

ขั้นที่ 2 นําเสนอบทเรียนใหม เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับหลักการแนวคิดทฤษฎีของการวิจัย จาก

เอกสารตํารา หรือคําบอกเลาของผูสอน โดยใหนิสิตศึกษาเอกสารความรูเกี่ยวกับการวิจัยจากเอกสาร

ประกอบการสอน และผูสอนอธิบายยกตัวอยางใหความรูเกี่ยวกับการวิจัยเพิ่มเติม 

ขั้นที่ 3 แนะนําใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูการวิจัยจากการศึกษาตัวอยางงานวิจัยทํา

แบบฝกที่เกี่ยวกับกระบวนการวิจัยในแตละขั้นตอน 

ขั้นที่ 4 ใหผูเรียนนําเสนอผลงาน ประเมินตนเอง และใหขอมูลยอนกลับ เพื่อใหผูเรียนไดเกิดการ

แลกเปลี่ยนเรียนรูเกี่ยวกับการวิจัยจากเพื่อน ผูสอน และนิสิตเขียนบันทึกอนุทินการเรียนรูของตนเอง และผูสอน

ใหขอมูลยอนกลับ 

ขั้นที่ 5 นําความรูที่ไดไปประยุกตใชในการสถานการณใหม ๆ เพื่อใหผูเรียนนําความรูที่ไดไปใชเพื่อ

พัฒนาโครงการวิจัยของตน 
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เครื่องมือ และวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  และการวิเคราะหขอมูล 
 การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยในครั้งนี้แบงออกเปน ดังนี้ 

1.  การเก็บขอมูลกอนสอน เพื่อศึกษาขอมูลพื้นฐานของนิสิตในดานความรู ประสบการณดานการวิจัย

และความคาดหวังในการเรียน ซึ่งผลจากการสอบถามพบวามีนิสิตเพียง 1 คนเทานั้นเรียนเกี่ยวกับการวิจัย

มาแลวในระดับปริญญาตรี และนิสิตทุกคนมีความคาดหวังวาจะนําความรูที่ไดไปพัฒนางานวิจัยของตน  

2.  การเก็บขอมูลระหวางสอน เพื่อดูพัฒนาความกาวหนาในการเรียนรูของนิสิตแตละคน ทั้งในดาน

ความรูความเขาใจ เจตคติ และทักษะในการทําวิจัย และนําขอมูลมาปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน เครื่องมือ

และวิธีการที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก  

- บันทึกอนุทินการเรียนรูของนิสิต  โดยใหนิสิตแตละคนไดสะทอนผลการเรียนรูของตนเองในแตละ

ครั้งทั้งในดานความรู ความรูสึก ทักษะการปฏิบัติที่ไดรับ และสิ่งที่ตองการใหผูสอนปรับปรุงการจัดการเรียนการ

สอนแลวนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) 

-  แฟมพัฒนาการเรียนรู (Portfolio) โดยใหนิสิตเปนผูรวบรวมหลักฐานเพื่อแสดงพัฒนาการเรียนรูของ

ตนเอง เชน การปรับปรุงขอบกพรองในการทําโครงการวิจัยของตนเองที่ไดรับมอบหมายในแตละครั้ง 

3.  การเก็บขอมูลหลังสอน  เพื่อสรุปผลการเรียนรูของของนิสิตแตละคน ทั้งในดานความรูความเขาใจ

เจตคติตอการเรียน และทักษะในการทําวิจัย เครื่องมือ และวิธีการที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก  

- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เพื่อวัดความรู ความเขาใจของนิสิตเกี่ยวกับเนื้อหาทางการวิจัยทางการ

ศึกษา เชน ความรูพื้นฐานดานการวิจัย การกําหนดคําถามการวิจัย การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

เปนตน ซึ่งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์นี้เปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ มีจํานวนขอคําถาม 50 ขอ แลวนําคะแนน

ที่นิสิตแตละคนสอบไดมาเปรียบเทียบกับเกณฑที่กําหนดถานิสิตไดคะแนนการสอบมากกวารอยละ 70 ของ

คะแนนเต็ม ถือวาการสอนบรรลุตามวัตถุประสงค 

- แบบวัดเจตคติที่มีตอการเรียน ซึ่งเปนการวัดความรูสึกของนิสิตที่มีตอการเรียน และคุณลักษณะของ

นิสิต เชน ความสนใจ ความตั้งใจ  ความใสใจของนิสิตที่มีตอกิจกรรมการเรียนการสอน ความมุงมั่น ความ

กระตือรือรน ความขยัน ความอดทน ความเพียรพยายาม โดยเปนแบบวัดแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating 

Scale) แลวนําขอมูลมาวิเคราะหหาความถี่ แลวพิจารณาจากฐานนิยมของจํานวนผูตอบแบบสอบถามในแตละ

ระดับของขอคําถามแตละขอ 

-  แบบประเมินโครงการวิจัย เพื่อประเมินโครงการวิจัยตามประเด็นตางๆ  ที่ผูสอนและนิสิตรวมกัน

พัฒนา เชน ความชัดเจนของชื่อเร่ือง ความเปนเหตุเปนผลของคําถามการวิจัย  แลวนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห

เนื้อหา (Content Analysis) และเปรียบเทียบกับเกณฑที่กําหนดถานิสิตไดคะแนนการสอบมากกวารอยละ 70 

ขึ้นไป ถือวาการสอนบรรลุตามวัตถุประสงค 

-  แบบประเมินการนําเสนอโครงการวิจัย  เพื่อประเมินการนําเสนอโครงการวิจัย ซึ่งแบบประเมิน

โครงการวิจัยในครั้งนี้ผูสอน และนิสิตจะรวมกันกําหนดประเด็นการประเมิน และน้ําหนักคะแนนของแตละ

ประเด็น ดังนี้ ความชัดเจน และถูกตองของประเด็นที่นําเสนอ  การตอบคําถาม รูปแบบและวิธีการนําเสนอ 

สําหรับการประเมินการนําเสนอโครงการวิจัยนั้นไดแบงการประเมินออกเปน 3 ฝาย คือ ผูสอนประเมิน เพื่อน



การประชุมวิชาการ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน คร้ังที่ 5 

589 

ประเมิน และนิสิตประเมินตนเอง แลวนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) และเปรียบเทียบกับ

เกณฑที่กําหนดถานิสิตไดคะแนนการสอบมากกวารอยละ 70 ถือวาการสอนบรรลุตามวัตถุประสงค 

ผลการวิจัย 
 ผลจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการวิจัยพบวานิสิตมีผลการเรียนรู ดังนี้ 

ตารางที่ 1  ผลการเรียนรูของนิสิตในแตละดาน 

ผลการเรียนรู ระดับคะแนน/การวัด จํานวนนิสิต 

70.0 – 80.0 4 คน 

81.0 – 90.0 18 คน 

คะแนนจากการทดสอบปลายภาคเรียน 

91.0 – 100.0 2 คน 

มีเจตคติที่ดีตอการเรียนในระดับมาก 14 คน ผลจากการการวัดเจตคติที่มีตอการเรียน

วิชาระเบียบวิธวีิจัยทางการศึกษา มีเจตคติที่ดีตอการเรียนในระดับมากที่สุด 10 คน 

70.0 – 80.0 2 คน 

81.0 – 90.0 20 คน 

ผลของคะแนนจากการประเมนิ

โครงการวิจัย 

91.0 – 100.0 2 คน 

70.0 – 80.0 1 คน 

81.0 – 90.0 19 คน 

ผลสัมฤทธิ์รวม 

91.0 – 100.0 4 คน 

 
1. ดานความรูความเขาใจ 
จากตารางพบวานิสิตทุกคนมีคะแนนสอบปลายภาคเรียนของสูงกวารอยละ 70 ของคะแนนเต็มซึ่ง

เปนไปตามเกณฑที่กําหนด และยังสอดคลองกับบันทึกอนุทินการเรียนรูของนิสิต ที่พบวานิสิตไดสะทอนวาตนเอง

มีความรูความเขาใจในเนื้อหาของระเบียบวิธีวิจัยมากขึ้น ดังเชน นิสิตบันทึกวา “ในการเรียนวิชานี้ทําใหตนเองมี

ความเขาใจในเรื่องของการวิจัยเพิ่มมากขึ้น ทั้งการสรางเครื่องมือ การเก็บรวบรวมขอมูล …” หรือ “จากการเรียน

วิชานี้ทําใหเขาใจถึงการกําหนดคําถามการวิจัย การออกแบบการวิจัย ” และนอกจากนี้ขอมูลจากแฟมพัฒนาผล

การเรียนรู ยังพบวา นิสิตมีพัฒนาในดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับการวิจัยเพิ่มขึ้น ดังเชน เมื่อมีการตรวจ และ

ใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับปรับปรุงแกไขงานในแตละครั้งแลว นิสิตก็จะแกไขงานไดถูกตองตามหลักวิชาของการ

วิจัย ดังนั้นผลจากการทดสอบปลายภาคเรียน  ผลจากบันทึกการเรียนรูของนิสิต และขอมูลจากแฟมพัฒนาผล

การเรียนรูสามารถสรุปไดวานิสิตสวนมากมีความรู ความเขาใจในเนื้อหาวิชาอยูในระดับที่สูงกวาเกณฑที่กําหนด  
2. ดานเจตคติที่มีตอการเรียน  
จากตารางพบวานิสิตทุกคนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนในวิชาระเบียบวิธีวิจัยทางการศึกษาอยูในระดับมาก

ขึ้นไปซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนด และยังสอดคลองกับอนุทินการเรียนรูของนิสิต ที่พบวานิสิตมีเจตคติที่ดีตอ

การเรียนในวิชานี้ ดังเชน นิสิตคนหนึ่งเขียนวา “ตอนแรกบอกจริง ๆ เลยวาไมอยากเรียนวิชานี้ แตพอตอนนี้บอก
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ไดเลยวาตนเองคิดผิดที่คิดแบบนั้น …”  หรือ “แตกอนมองวาวิจัยเปนเรื่องที่ยาก ซับซอนมีรายละเอียดมาก แต

ตอนนี้รูแลววาวิจัยไมใชเร่ืองที่ยากอยางที่คิด แตกลับเปนเรื่องที่มีประโยชนสามารถสรางองคความรูใหแกสังคม

ได ”  

นอกจากนี้ขอมูลจากแฟมพัฒนาผลการเรียนรูของนิสิตพบวานิสิตมีพฤติกรรมที่แสดงถึงการมีเจตคติที่ดี

ตอการเรียน เชน นิสิตมีความรับผิดชอบสงงานแตละชิ้นตรงตามเวลาที่กําหนด และผลงานดังกลาวไดสะทอนถึง

ความพยายาม ความตั้งใจในการทํางานใหมีคุณภาพ และขอมูลจากแบบรายงานผลการประเมินนิสิตประเมิน

อาจารย/รายวิชามหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ภาคปลายประจําปการศึกษา 2550 มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.66 จาก

คะแนนเต็ม 5 คะแนน ทุกขอที่ประเมินไดคะแนนในระดับดีขึ้นไป 

ดังนั้นผลจากการการวัดเจตคติที่มีตอการเรียนวิชาระเบียบวิธีวิจัย  ขอมูลจากการบันทึกผลการเรียนรู

ของนิสิต ขอมูลจากการประเมินแฟมพัฒนาการเรียนรูของนิสิต และ ขอมูลจากการประเมินรายวิชาทางระบบ

อินเตอรเน็ทของมหาวิทยาลัย สามารถสรุปไดวานิสิตทุกคนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนวิชาระเบียบวิธีวิจัยทางการ

ศึกษา 
3. ดานทักษะการวิจัย 
จากตารางพบวานิสิตทุกคนมีคะแนนจากการประเมินโครงการวิจัยมากกวารอยละ 70.0 ซึ่งเปนไปตาม

เกณฑที่กําหนดซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนด และยังสอดคลองกับอนุทินการเรียนรูของนิสิตที่พบวานิสิตไดเรียน

สะทอนวาตนเองมีทักษะตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการวิจัย ดังเชน “จากการทําแบบฝก หรือลงมือปฏิบัติสราง

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลแลว ตอนนี้ทําใหเกิดความมั่นใจวาเราตองสรางเครื่องมือที่มีคุณภาพใน

งานวิจัยของเราไดอยางแนนอน…”  “การที่พวกเราไดออกไปพูดเสนอสิ่งตาง ๆ อยูเปนประจํา ทําใหพวกเรามี

ความกลาที่จะออกไปนําเสนอผลการวิจัยของเราได ซึ่งแตกอนบอกตรงๆ เลยวาไมกลาที่จะออกไปพูดเลย …”  

ดังนั้นผลการเรียนรูของนิสิตในดานทักษะการวิจัยจากการประเมินโครงการวิจัยและการนําเสนอ

โครงการวิจัย และผลจากบันทึกการเรียนรูของนิสิต สามารถสรุปไดวานิสิตทุกคนมีผลการเรียนรูดานทักษะการ

วิจัยสูงกวาเกณฑที่กําหนด 
4. สรุปผลสัมฤทธิ์ของนสิิตในภาพรวม 
ผลจากการประเมินผลสัมฤทธิ์ของนิสิตพบวานิสิตไดคะแนนรอยละ 73 ถึง รอยละ 92 อาจกลาวไดวา

นิสิตทุกคนมีผลการเรียนรูเปนไปตามเปาหมายที่กําหนด 

สรุปผลและขอเสนอแนะ 

สรุปผล 
1.  ดานความเหมาะสมของแผนปฏิบัติการสอน พบวาในการสอนชวงตนภาคเรียนประสบปญหาใน

ขั้นตอนของการใหนิสิตนําความรูที่ไดไปใชในการปฏิบัติพัฒนาโครงการวิจัยของตนเอง เนื่องจากนิสิตสวนหนึ่ง

เพิ่งจบการศึกษาในระดับปริญญาตรีแลวศึกษาตอทันทีจึงหาประเด็นในการทําวิจัยไดชา ผูวิจัยแกปญหาโดยให

นิสิตศึกษาคนควาจากงานวิจัยหลาย ๆ เลม  
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 2.  ผลจากการจัดการเรียนการสอนพบวาโดยภาพรวมแลวนิสิตทุกคนมีผลการเรียนรูทั้งในดานความรู

ความเขาใจ เจตคติที่มีตอการเรียน และทักษะในดานการวิจัยเปนไปตามเกณฑที่กําหนดคือ ผานเกณฑขั้นต่ํา 

รอยละ 70 ดังนั้นอาจกลาวไดวาการจัดการเรียนการสอนแบบเนนวิจัยเปนแนวทางหนึ่งที่มีความเหมาะสม

สําหรับนํามาใชในการจัดการเรียนการสอนวิชาระเบียบวิธีวิจัยทางการศึกษา ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ         

วรรวิสา มูณีผล (2547) ที่พบวาการจัดการเรียนการสอนดวยกระบวนการวิจัยเปนวิธีการที่ชวยพัฒนาผลการ

เรียนรูของผูเรียนไดเปนอยางดี  

3.  ผลจากการจัดการเรียนการสอนพบวานิสิตทีมีผลการเรียนดานความรูสูงจะมีความสามารถในดาน

ทักษะการวิจัยสูงขึ้นเชนกัน ทั้งนี้เปนเพราะนิสิตสามารถนําความรูที่ไดรับมาประยุกตใชในการทําโครงการวิจัย

ของตนได ซึ่งอาจเปนผลมาจากการจัดกากรเรียนการสอนดวยกระบวนการวิจัยที่เร่ิมตนการเรียนรูจากการเรียน

เนื้อหาความรู การศึกษาตัวอยางงานวิจัย การเรียนรูจากขอคนพบของงานวิจัย และการทําโครงการวิจัย (สมหวัง 

พิธิยานุวัฒน และทัศนีย  บุญเติม : 2546 : 8 -19) 

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 จากผลการวิจัยพบวาการจัดการเรียนการสอนดวยกระบวนการวิจัยเปนแนวทางหนึ่งที่ชวยพัฒนาผล

การเรียนรูของนิสิตได ดังนั้นจึงควรนําการจัดการเรียนการสอนแบบนี้ไปใชในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา

ระเบียบวิธีวิจัยทางการศึกษาในครั้งตอไป 
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดใหนิสิตนําความรูที่ไดมาทําเปนเพียงโครงการวิจัย ดังนั้นในการวิจัยครั้งตอไป

ควรศึกษาผลของการจัดกระบวนการเรียนดวยกระบวนการวิจัยที่ใหนิสิตไดนําความรูที่ไดมาทํางานวิจัยที่เต็ม

รูปแบบ 
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